OPSKRIFT: Brownie med sorte bgnner

Til ca. 10 pers.

1 dase sorte bgnner (draenet og skyllet)
4 xg

50 g smeltet kokosolie
100 g smeltet smgr

2 dl. kakaopulver

2 dl. kokossukker

1 tsk. rgd chili

2 tsk. vaniljepulver

En knivspids salt

1 tsk. bagepulver

50 g grofthakket mgrk chokolade

75 g valngdder

Fremgangsmade

Fyld bgnner, g, smeltet fedtstof, kakao, kokossukker, chili, salt og vanilje i blenderen og kgr.
Vend bagepulver og 2/3 af den grofthakkede chokolade og valngdder i dejen.

Hezeld dejen i en form (ca 25x25 cm).

Drys den sidste chokolade og ngdder over.

Bages i en 160 grader varm ovn i ca. 25 minutter.

Sanser?et

MASSAGE | HEALING | AKUPUNKTUR



